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Resumo

A bacia hidrografica do rio Lis (BHL) localiza-se na regido centro litoral de
Portugal. Esta bacia hidrografica, apesar de reduzida em drea, apresenta
uma vasta uma complexa teia de problemas ambientais. Aos problemas
ambientais existentes na BHL, a comunidade tem tentado responder de
multiplas formas, dominio em que a Educacdo Ambiental tem desempenhado
papel de relevo. No presente trabalho faz-se uma breve andlise aos temas
abordados, metodologia utilizada, apoios conseguidos, entre outros factos
relativos a 28 projetos de educagdo ambiental implementados na BHL entre
1990 e 2017. Faz-se, ainda, uma reflexdo sobre os materiais de sensibilizagdo
e educacdo ambiental editados no Gmbito dos projetos analisados, bem
como sobre um conjunto de iniciativas passiveis de ser incluidas no Gmbito
da educacdo néo formal.

Palavras-chave: Educacdo ambiental. Bacia Hidrogrdfica do Rio Lis.
Intervencdo.Gestdo.

ABSTRACT

The Lis river basin is located in the central coastal region of Portugal. This
watershed, although reduced in area, presents a vast and complex set of
environmental problems. Facing the environmental problems that exist in
Lis river basin, the community has tried to respond in multiple ways and the
Environmental Education played an important role in this process. In the
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present work, 28 environmental education projects implemented in BHL,
between 1990 and 2017, were analyzed, regarding the topics covered,
methodologies used, support obtained, among other facts. A reflection is
also made on the awareness materials and environmental education edited
within the projects analyzed, as well as on a set of initiatives that could be
included in the scope of non-formal environmental education.

Keywords: Environmental Education. Lis river basin. Intervention. Management.

A Bacia HIDROGRAFICA DO RIO Lis E 05 PROBLEMAS AMBIENTAIS

A bacia hidrografica do rio Lis (adiante designada BHL), situada
na regido centro litoral de Portugal (figura 1, préxima pdgina),
possui uma drea relativamente reduzida, com aproximadamente
850 Km? (INAG, DRAOTCentro & FPO, 2001), e insere-se na regiao
hidrogrdfica 4, legalmente consagrada através do Decreto-Lei n.°
347/2007, de 19/10/2007.
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Figura 1: Bacia Hidrogrdfica do Rio Lis (adaptada de Oliveira, 2007).

Esta regido hidrogrdfica é integrada pela bacia hidrografica do
rio Vouga, a norte, a bacia hidrogrdfica do rio Mondego, ao centro,
ocupando a BHL a drea a sul. O rio Lis, principal curso de dgua desta
bacia hidrogrdfica, tem a sua nascente a uma cota 400 metros de
altitude, na povoacdo de Fontes, onde se localizam as exsurgéncias
que lhe ddo origem. As cabeceiras deste rio, bem como do seu
principal afluente, o rio Lena, estendem-se pelo Macico Calcdrio
Estremenho, facto que obriga a que os limites da bacia hidrografica
ndo sejam determinados pelas escorréncias superficiais, mas tenham
que integrar significativos setores dos planaltos de Santo Anténio
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e SaGo Mamede, responsdveis pelos escoamentos associados as
exsurgéncias que alimentam estes cursos de dgua.

Entre a nascente e a sua foz, na Praia da Vieira de Leiriq, o rio
Lis percorre cerca de 39,5 km (JESUS, 1996). No seu troco inicial,
entre a nascente e a entrada da cidade de Leiria, o rio corre por
entre terrenos agricolas, revelando as suas margens degradacdo da
vegetacado ripicola, com a consequente perda de biodiversidade e
capacidade de retencdo de sedimentos provenientes das encostas
dos vales encaixantes - também eles desflorestados para ocupacdo
urbana ou agricola ou massivamente florestados com eucalipto e/
ou pinheiro bravo — bem como reducdo da capacidade de filtracdo
de compostos azotados e fosfatados, entre outros, provenientes de
prdticas agricolas eventualmente mal executadas.

A entrada da cidade, as margens do rio revelam alguma erosdo,
normalmente associada a retirada/degradacdo da vegetacdo ripicola.
E também a partir da cidade que se comeca a tornar evidente o
confinamento do rio por muros, a que se seguird, jG nos campos
a jusante da cidade, o confinamento em resultado das obras de
hidrdulica agricola executadas em meados do século XX. Neste
troco urbano do rio, sdo langcadas as dguas provenientes da Estagdo
de Tratamento de Aguas Residuais (adiante, E.-T.A.R.), bem como
algumas dguas pluviais, a que se juntam alguns efluentes/poluentes
de origem ndo identificada, alguns deles transportados pelas dguas
da Ribeira do Sirol, um afluente da margem direita do rio Lis, jGé em
espaco urbano.

Imediatamente a jusante da cidade, o rio Lis incorpora as dguas
do rio Lena - cuja nascente/exsurgéncia se localiza préximo a Porto
de Més, no Macico Calcdrio Estremenho — correndo, confinado, como
anteriormente referido, por entre campos agricolas, dos quais vai
recebendo a contaminacdo difusa resultante de praticas agricolas
eventualmente mal conduzidas e amplificada pela larga escala em que
esta atividade é praticada, bem como pelo lancamento de elevadas
quantidades de efluentes suinicolas, diretamente depositados nos
campos e/ou lancados indevidamente no meio hidrico, diretamente
e/ou através dos seus afluentes, merecendo particular destaque a
situacgdo relativa a Ribeira dos Milagres, amplamente denunciada a
nivel nacional e internacional.

Ja no troco final, préximo a sua foz, o rio recebe as aguas
residuais provenientes do tratamento sofrido na E.TA.R. Norte,
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localizada préximo de Coimbréo, bem como alguma poluicéo difusa
resultante de atividade agropecudria instalada na regido.

A BHL, ainda que de reduzida dimensao, evidencia uma ampla
diversidade de problemas ambientais, como ja referido por CAMPAR
et al.,, 1989. Independentemente da magnitude de cada um desses
problemas que se vém confirmando ou emergido ao longo dos ultimos
anos, poder-se-d, ainda que muito sucintamente, elencar algumas
situacdes indesejaveis, apesar de algumas delas estarem a apresentar
evolucdo positiva no sentido da sua correcdo:

- Ordenamento do territério com lacunas, determinando graves
disfuncdes na gestdo do mesmo;

- Elevada taxa de impermeabilizacGo em espacos urbanos,
promovendo a escorréncia superficial abrupta e reduzindo a taxa
de infiltracdo e a recarga dos aquiferos;

- Desflorestacao e progressiva substituicdo da floresta autéctone por
floresta monoespecifica de eucalipto e/ou pinheiro, bem como por
uso agricola, muitas vezes mal conduzido, promovendo erosdo
dos solos;

- Erosao de solos nas vertentes das encostas encaixantes, em resultado
da desflorestacdo, uso agricola e/ou ocupacéo imobilidria;

- Destruicdo/degradacdo das galerias ripicolas com impactes
relevantes sobre a biodiversidade e qualidade da dgua;

- Assoreamento do rio resultante da desflorestacao, reflorestacdo
com espécies de crescimento rdpido (essencialmente eucalipto),
uso indevido dos solos e degradacdo das galerias ripicolas;

- Evolucdo da ocupacdo espontdnea por espécies exéticas e invasoras,

com perda de biodiversidade autéctone;

Ocupacdo de solos de elevada aptiddo agricola para uso

imobilidrio;

- Poluicao difusa por prdticas agricolas incorretas, promovendo a
contaminacdo dos recursos hidricos de superficie e profundidade,
contribuindo para a eutrofizacdo dos cursos de dgua de
superficie;

- Poluicdo dos recursos hidricos em resultado da taxa de cobertura de
saneamento basico ser ainda deficitdaria, ndo obstante a evolugdo
significativa que a mesma tem vindo a apresentar;

- Poluicdo hidrica e de solos em resultado do lancamento de
efluentes de origem industrial, com maior ou menor perigosidade
(éleos, dguas russas, lamas da industria de tratamento de
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rochas ornamentais, entre outros), e agropecudrios, dos quais
se destacam os efluentes suinicolas, problema amplamente
discutido, divulgado e néo resolvido de hd décadas a presente
data;

- Erosdo costeira e degradacdo das dunas frontais.

- Excessiva producao de residuos sélidos urbanos, em resultado do
padrdo de consumo elevado que caracteriza a populacdo da regiGo
de Leiria, e alguma ineficiéncia na respetiva gestdo/valorizacdo,
dominio em que a evolucdo tem apresentado sentido positivo.

A Oikos E A EDucacAo AMBIENTAL NA BaciA HIDROGRAFICA
po Rio Lis

Materializando estas e outras preocupacdes ambientais
relacionadas com a regido de Leiria e, naturalmente, da BHL, um
conjunto de cidaddos constituiu nesta cidade (figura 2), em 8 de
fevereiro de 1990, a Oikos — Associacdo de Defesa do Ambiente e
do Patriménio da Regido de Leiria (adiante Oikos), uma Organizacédo
Néo Governamental de Ambiente (adiante ONGA), cujo campo de
atuacdo viria a centrar-se, também, no desenvolvimento de iniciativas
e projetos de educacdo ambiental, um pouco a exemplo do que
comecava a suceder em Portugal, a data (CARVALHO, 2008).

ESCRITURA FOI ASSINADA ANTEONTEM
OIKOS j4 existe aos olhos da lei s

Vinte ¢ trés oulorgantes, ﬂ--l P == %!

oriundos de virias localidades
do distrito de Leiria, bem
como do concelho de Ourém,
assinaram anteonlem, na
Secretaria Notarial da cidade,
a escritura de constituigio da
OIKOS - Associagio de
Defesa do Ambiente ¢ do
Patriménio da Regido de
Leiria.

Sem qualquer filiagio partiddria, a OIKOS ndo obstante ficar sediada na cidade.
tem como principal objectivo a conservagio  «OIKOS» € uma palavra de origem grega
do patriménio natural e construido ¢ 0 orde- que significa «casa/habitat», enquanto
namento do lerritério, estendendo-se o seu  local de vida para todas as espécies ani-
campo de acgdo a toda a regido de Leiria, mais ¢ vegetais.

DErio de Leird 10.02.1990

Figura 2: Noticia da constituicdo da Oikos (Fonte: Didrio de Leiria, de 10 de fevereiro
de 1990).
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Considerando a longevidade e a implantacéo regional da agdo
da Oikos, abrangendo uma drea territorial que engloba a totalidade
da BHL, a sua intervencdo relativamente aos varios problemas
ambientais locais, regionais e nacionais, bem como o seu envolvimento
na implementacdo de projetos de educacdo ambiental no territério e
junto da comunidade, conforme demostrado por RIGUEIRA (2012),
entendeu-se relevante para o conhecimento da histéria da educacéo
ambiental levada a cabo na BHL, efetuar uma breve andlise dos
projetos, iniciativas e materiais de sensibilizacdo/educacdo ambiental
coordenados por esta ONGA, desde a sua formacdo, em 1990, a
atualidade. Cumulativamente, e por se considerarem relevantes —
pelo contributo/inovacdo em termos metodolégicos, pela duracdo
cronolégica e/ou caracteristicas da populagdo/parceiros envolvidos -
faz-se também referéncia a alguns projetos e iniciativas de educagao
ambiental propostos e implementados por outras instituicoes, ainda
que, na maioria das situagées, a Oikos também surja envolvida na
qualidade de entidade parceira.

Projetos bE EDucacAo AMBIENTAL NA Bacia HIDROGRAFICA
Do RIO Lis = ANALISE E REFLEXAO

Face ao exposto, procedeu-se a uma andlise aos relatérios de
execucdo dos vdrios projetos e iniciativas de educacdo ambiental
coordenados e implementados pela Oikos e/ou outras instituicoes,
entre 1990 e Novembro de 2017, independentemente do cardter
formal ou nédo formal subjacente aos mesmos, visando conhecer
os seus objetivos, metodologias utilizadas, populagcdo envolvida e
materiais de natureza pedagégica e/ou de sensibilizacGo ambiental
produzidos no dmbito dos mesmos.

Nesse sentido, identificaram-se e analisaram-se 28 projetos de
educacdo ambiental levados a cabo na regido de Leiria, abrangendo
a totalidade ou parte da BHL, os quais foram agrupados em funcéo
das principais temdticas sobre que se centravam e das entidades
que os coordenaram.

Desta forma, os projetos coordenados pela Oikos e
relacionados com os recursos hidricos da BHL foram elencados
na tabela 1, os projetos dedicados ao litoral regional integraram
a tabela 2, constando as alteracées climdticas, fogos florestais,
residuos e patriménio natural da regiGo de Leiria da tabela 3.
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Na tabela 4 foram integrados projetos coordenados por outras
instituicoes, subordinados a temas como litoral, rios e, ainda, o
controlo de espécies por meios bioldgicos.

Tabela 1: Projetos coordenados pela Oikos, relacionados com os recursos hidricos
de agua doce regionais.

2011
2012
2013
2015
2016
2017

2014

Projetos / ano

1990
1991
1992
1993
1994
1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010

Recolha de Agua na BH Lis - Projeto de Monitorizagio

Rio Lis — da nascente afoz

BH Lis — monitorizag3o da qualidade da 4gua/98

Bacia do Lis = Estudo das suas areas naturais

Rio Lis — A sua importéncia para o equilibrio urbano

Novos olhares sobre osrios Lis e Lena

Rio Lis, uma questio de Saide e Ambiente

Rio Lis = Uma questZo de cidadania

Agua-R vital que urge preservar

Lagoa da Ervideira-Biétopo Corine a estudar e a preservar

Conhecer e preservar os ecossistemas ribeirinhos

Tabela 2: Projetos coordenados pela Oikos, relacionados com litoral regiona

i glE|8|2| 888 gls|g|g|s| 2| 2|3|8]8]5
Projtos / ano HEEEEIEL S ETE T EE
HEIHEIEIEE HEHE EEEEEHEHE

O Litoral entre Agua de Madeiros e Pedrégdo, um
ecossistema fragil a preservar — 1996 /1997

Educagio ambiental no litoral regional

Litoral regional: uma érea natural a conhecer, recuperare
preservar

Litoral regional = Conhecer e proteger

Litoral regional —Compreender e preservar

Ambiente Global e litoral regional

Ambiente Global e litoral regional - 1|

Atividades no litoral regional

Tabela 3: Projetos coordenados pela Oikos, subordinados a temas diversos.

. slglalalzlalelslelalelslalalz|alelslelelalalalalzs|nlels
Projetos /ano g2lg|g|als(g|3|8|8|g|8|8|8|8|g|s|8lg|8|8|8|8|8|8|8/8|8|8
glajajajalala 2|2 |a9|R|R|R|R|R|R|R[R|R|R|R|R|R|R|R|]R|R|R
Campanha de sensibilizacio de recolha de dleos
industriais e pilhas usadas no distrito de Leiria
Residuos: algumas acdes de Educagdo Ambiental
Pérolas Ambientais do Concelho de Leiria
Vigiar e Sensibilizar para a prevencio dos fogos florestais
Alteragdes climaticas - Em nés a solugio .
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Tabela 4: Projetos propostos por entidades diversas.

Projetos [ ano

1990
1991
1992
1993

Projeto Lis —Velho Rio Con'Vida

Projeto Rios

Projeto Chapim

Coastwatch Europe — Regi%o de Leiria

366

Da andlise detalhada da duracéo cronolégica dos projetos
apresentados nas vdrias tabelas, ressalta o facto de a quase
totalidade dos mesmos ter tido a duracdo de apenas um ano,
excecionalmente dois anos, correspondendo geralmente ao
periodo cronolégico dos anos letivos (inicio em setembro e
conclusdo em final de agosto do ano seguinte). Esta constatacéo
permitiu antever - hipdtese entretanto confirmada através dos
relatérios de execucdo dos projetos - que a populacdo em idade
escolar seria a destinatdria preferencial destes das iniciativas
desses projetos. Salienta-se, também, o facto de a totalidade dos
projetos integrantes das tabelas 1 a 3 terem tido como apoiantes
institucionais o Instituto de Promogdo Ambiental (adiante, IPAMB),
posteriormente designado Instituto do Ambiente (adiante, 1A),
autarquias das regides abrangidas, com particular destaque para
a Cadmara Municipal de Leiria. Alguns dos projetos contaram com
o apoio de outras ONGA, de implantacdo nacional, também elas
dinamizadoras de projetos de educacdo ambiental, bem como da
Direccdo Regional do Ambiente e Ordenamento do Territério do
Centro. Do ponto de vista temdtico, os projetos em questéo, ainda
que subordinados genericamente aos recursos hidricos da BHL,
litoral regional ou a temas diversos como floresta/fogos florestais,
residuos ou alteragdes climdticas, adequaram normalmente as
suas atividades e materiais editados para fins pedagdgicos e de
sensibilizacdo ambiental, as temdticas sugeridas pelo IPAMB e/ou
IA como temas relevantes a nacional para projetos de educagdo
ambiental. De salientar que a andlise efetuada aos 28 projetos
permitiu perceber que as dreas temdticas trabalhadas nos mesmos,
bem como os principais parceiros envolvidos comprovam, na sua
quase totalidade, os trabalhos realizados por SCHMIDT, NAVE &
GUERRA (2010).
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Da observacdo detalhada da tabela 1 ressalta a existéncia
de 11 projetos, dos quais apenas 2 néo tiveram a duracéo de
apenas um ano, sendo que imediatamente se destaca um deles
pelo facto de existir desde 1990. Com efeito, a “Recolha de Agua
na Bacia Hidrogrdfica do Lis — Projeto de monitorizacdo” pode ser
considerado um projeto “dncora” e integrador dos demais projetos
subordinados a recursos hidricos levados a cabo anualmente nos
estabelecimentos de ensino da BHL ja que, através dele, alunos
e professores tiveram a possibilidade de se deslocar a 15 pontos
da BHL e proceder a recolha de amostras de dgua de vdrios rios
e ribeiras, as quais foram posteriormente enviadas para andlise
em laboratérios credenciados, e analisadas no tocante aos teores
de contaminacdo fecal (coliformes totais, coliformes fecais e
estreptococos fecais), contaminagdo orgdnica (CBO, — Caréncia
Bioquimica de Oxigénio e CQO — Caréncia Quimica de Oxigénio),
nutrientes (nitratos, nitritos, fosfatos), metais pesados (cobre,
zinco, arsénio, cddmio, mercurio, chumbo) e outros metais (ferro,
aluminio, crémio, niquel). Estes resultados analiticos puderam
depois ser utilizados nas respetivas atividades de aula, bem como
noutros projetos de educacdo ambiental em que se envolveram, ja
que sdo disponibilizados gratuitamente. Os resultados analiticos
obtidos entre 1990 e 2010 também alvo de andlise e tornados
publicos (CARVALHO, OLIVEIRA & PEDROSO, 2011). Refira-
se que todos os resultados analiticos, uma vez recebidos, sGo
sempre fornecidos as entidades responsaveis pela saude publica
regional e gestora dos recursos hidricos, e da BHL em particular,
bem como @ comunicacdo social que deles faz ampla divulgagdo
publica, como se pode observar da peca jornalistica apresentada
na figura 3 (préxima pdgina), contribuindo dessa forma para a
sensibilizacdo e formagdo ambiental da comunidade.

Para além do conhecimento analitico e da monitorizacéo da
qualidade das massas de dgua dos recursos hidricos regionais,
os outros projetos referidos na tabela 1 evidenciam a procura do
conhecimento da diversidade biolégica que lhes estd associada,
das agressoes que sdo alvo e de comportamentos mais adequados
para tornar a relaggo Homem-Natureza mais harmoniosa.
Simultaneamente, da andlise ao contelldo de documentos editados
no dmbito dos projetos, visando a sensibilizagGgo ambiental e
apoio pedagdgico aos mesmos, torna-se evidente a importéncia
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Figura 3: Noticia utilizando resultados de andlises a agua na BHL (Fonte: Jornal de
Leiria, de 26 de junho de 2014).

10 Jomal de Leiria 26 de Junho de 2014

Quahdade da agua da bac1a do LlS
volta a piorar este ano

Ambiente As andlises feitas pela Oikos, em Maio tiltimo, revelam que os niveis de contaminagio
subiram em 11 dos 15 pontos monitorizados, contrariando as melhorias registadas nos tiltimos anos
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que se pretende dar a recuperacdo, conservacado e valorizagdo do
patriménio natural da BHL, como facilmente se pode perceber da
observacdo da figura 4 (préxima pdgina), onde se apresenta um
cartaz de sensibilizagdo distribuido gratuitamente as escolas e
instituicoes publicas e privadas.

A andlise a tabela 2 denota, a importdncia atribuida
ao conhecimento do “Litoral”, tendo a Oikos coordenado 8
projetos, entre 1997 e 2005. Tal como os projetos anteriormente

referidos, estes centraram-se essencialmente no envolvimento

C. DE P : P Ei CurimiBa, N EspEcIAL, P.359-380 2018.
Disponivel em <http://www.utp.br/cadernos_de_pesquisa/>



A Educacdo ambriental no conhecimento... - Mdrio Oliveira e Olga Santos

Figura 4: Cartaz de sensibilizagdo para a importéncia do rio Lis e sua relacdo com
os meios urbanos.

da comunidade estudantil, com destaque para os alunos dos 2°
e 3° Ciclos do Ensino Basico e do Ensino Secunddrio, tendo as
iniciativas/atividades propostas implicado sempre a realizagdo
de trabalho de campo, no dmbito do qual, entre outras tarefas
se caracterizou o litoral arenoso e rochoso existente na regido,
bem como a respetiva fauna e flora, realizou percursos pedestres
com recolha e caracterizacdo de residuos para eventual trabalho
plastico, estatistico, de reflexdo sobre os residuos em si e sua
perigosidade no meio marinho e costeiro em geral, entre outros.
De igual forma promoveu-se a reflexdo, e sempre que possivel,
intervencdo, sobre as principais agressées de que o litoral vem sendo

C, pE P : P E

CurimiBa, Nu EspEciAL, P.359-380 2018. 369
Disponivel em <http://www.utp.br/cadernos_de_pesquisa/>



A Educacao ambriental no conhecimento... - Mdrio Oliveira e Olga Santos

alvo, em resultado da acdo antrépica, nomeadamente através de
comportamentos desadequados relativamente as dunas, extracdo
descontrolada de areia e interferéncia na dindmica sedimentar, com
promocdo de erosao costeira, destruicdo da biodiversidade dunar,
andlise das potenciais consequéncias das alteracées climdticas
sobre o litoral regional, entre outros temas. Uma caracteristica
destes projetos foi a edicdo regular de documentos de apoio
pedagdgico e de sensibilizacdo ambiental como opusculos (figura
5), cartazes de sensibilizacdo ou brochuras, bem como a realizacédo
de formacdo continua de professores relacionada com o litoral e
suas problemadaticas.

LITORAL ROCHOSO FACE AS AGRESSOES QUE
AMEAGAM O LITORAL, UM
CIDADAG CONSCIENTE DEVE LITORAL

REGIONAL

0SON3UY TVHOLIT

ECOSSISTEMAS
A CONHECER E
PRESERVAR

IYNOIO3Y TVHOLIT IvaoLn

Figura 5: Opusculo de sensibilizacdo para a necessidade de conhecer e preservar o
litoral regional.

A tabela 3 revela-nos alguns dos projetos coordenados
pela Oikos cujos temas ndo se inseriram nos apresentados
anteriormente, mas em tudo idénticos no tocante a forma
como foram estruturados e apoiados, bem como no tocante aos
respetivos destinatdrios preferenciais. A andlise aos projetos em
questdo, bem como as respetivas designacées, permitiu constatar
as principais preocupacées ambientais a escala da BHL, nos
anos em que os mesmos se desenvolveram. Tal como os projetos
anteriormente referidos, também nestes houve lugar a trabalho
de campo, procurando que através deles se criassem dindmicas
motivadoras de posteriores trabalhos em sala, edicGo de materiais
de sensibilizacdo e apoio pedagégico aos participantes do mesmo,
como o apresentado na figura 6.
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Figura 6 Brochura de apoio pedagégico e de sensibilizagdo para a nece55|dade de
estudar e preservar um ecossistema cdrsico regional.

Na tabela 4 estdo reunidos os 4 projetos cuja coordenacgdo
exclusiva ndo competiu a Oikos, ainda que deles tenha participado
enquanto entidade parceira ou como coordenadora, em parceria
com outra instituicdo. Uma andlise detalhada aos diferentes projetos
permite perceber que o “Projeto Chapim” (ainda a decorrer), tal como
os anteriormente analisados, se destina essencialmente ao publico
escolar, particularmente a criancas frequentadoras da totalidade dos
Jardins de Inféancia e Escolas do 1° e 2° Ciclo do Ensino Basico do
concelho de Leiria, bem como de algumas Instituicdes Particulares
de Solidariedade Social. Entendeu-se relevante considerar este
projeto, ainda que o seu Gmbito territorial apenas seja confinado ao
concelho de Leirig, visto a sua implementacdo ser relevante devido
ao facto de apenas ter sido possivel implementd-lo em resultado do
envolvimento e cooperacdo interinstitucional. Com efeito, somente
através das parcerias estabelecidas poderia ser implementado, ja que
a producdo, distribuicdo das caixas-ninho e respetiva colocacéo, ndo
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seria vidvel sob responsabilidade de uma sé instituicdo, a menos que
houvesse lugar a uma despesa incomportavel para o orcamento do
projeto. Além deste facto, e mais importante ainda, o projeto permite
envolver a comunidade escolar na tentativa de resolucdo de um
problema coletivo, tanto mais que se trata de um problema ambiental
com repercussdes na saude publica e, metodologicamente, recorre
apenas ao controle biolégico de espécies, na tentativa de o resolver.
Cumulativamente, e ndo menos importante, revela-se um projeto com
preocupacoes sociais e de inclusdo, envolvendo nos seus parceiros
e destinatdrios instituicbes como o estabelecimento Prisional de
Leiria/Prisdo Escola e Instituicbes Particulares de Solidariedade
Social, situagdo que nunca estave claramente evidenciada na andlise
efetuada aos projetos referidos nas tabelas 1 a 3 e nos demais da
tabela 4. Esta situacdo merece ainda mais destaque ja que se prevé
que, no Gmbito deste projeto, todos os materiais pedagégicos a
editar sejam adaptados, tendo em consideracdo os destinatdrios
com necessidades educativas especiais, a editar serGo adaptados
em funcdo dos respetivos destinatarios.

Também a decorrer estd o “Projeto Rios”, lancado na Catalunha
em 1997 e implementado em Portugal em 2006, onde é coordenado
em Portugal pela ASPEA - Associacdo Portuguesa de Educacdo
Ambiental (https://aspea.org/index.php/2015-06-24-20-23-19/2015-
06-24-20-52-22/projeto-rios/conhecer). Este projeto, visa contribuir
para a gestdo dos recursos hidricos, biodiversidade e residuos,
bem como promover a educacdo e consciencializacGo ambiental,
sendo aberto a participacdo de qualquer cidaddo que nele queira
participar através da adocdo de um troco de 500 metros de uma
ribeira ou rio, que deverd monitorizar pelo menos duas vezes ao ano,
enviando a grelha com os registos efetuados a coordenacgdo nacional.
Este projeto permite - através da realizacdo de saidas de campo e
preenchimento das ja referidas grelhas de registo, concebidas e
disponibilizadas pela coordenacdo nacional - a monitorizacdo do
estado das margens das linhas de dgua (figura 7), o acesso a um
vasto conhecimento do patriménio natural e construido que lhes
esteja associado, além da intervencdo direta dos participantes na
construcdo de um registo local, regional e nacional de ocorréncias/
observacoes, que possa ser utilizado como instrumento de apoio
a decis@o (ou, mesmo, a reivindicacdo) junto das entidades com
responsabilidades na gestdo dos recursos hidricos e no ordenamento
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do territério e uso do solo, mas também como instrumento de
apoio a iniciativas de educacdo ambiental em contexto formal,
quando realizado por grupos escolares, como sucede na maioria das
situacdes. O forte envolvimento comunitdrio neste projeto conduziu
a que exista regularmente formacdo de monitores que assegurem a
qualidade das observacoes e resultados do projeto.

Figura 7: IdentificacGo de macroinvertebrados, em saida de campo do “Projeto Rios”.

De forma similar, o projeto “Coastwatch Europe” é um projeto
internacional, coordenado nacionalmente pelo GEOTA - Grupo de
Estudos de Ordenamento do Territério e Ambiente, hd 28 anos (https://
coastwatchnacional.wixsite.com/coastwatch-portugal), e no qual a
Oikos participa como entidade parceira e coordenadora regional desde
1994. Este é um projeto de educacdo ambiental e ciéncia cidada, em
que qualquer cidaddo pode participar, monitorizando um troco de
5 km de litoral nacional que lhe familiar, mas ao qual necessita ser
associado pela coordenacdo nacional/regional do projeto (evitando
sobreposicoes de dreas em observacdo). Uma vez no campo, o
participante regista as observacées numa grelha especifica, apés o
que procede ao lancamento dos registos numa base de dados nacional,
que integrard a base de dados internacional, e dard origem, apés cada
campanha anual, a um relatério nacional e internacional. A exemplo
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do projeto anterior, os resultados vertidos nesses relatérios, bem como
os registos de campo obtidos por cada participante, sdo excelentes
suportes de apoio por parte dos decisores politicos que os queiram
utilizar, mas também de apoio a reflexdo e intervencdo por parte
do cidadao ou associacoes de cidadaos. Este projeto é fortemente
participado pela comunidade escolar (figura 8), servindo de base a
muitas outras iniciativas de educacdo ambiental levadas a cabo pelas
escolas aderentes, como a realizacdo de exposicoes a partir de residuos
ou fotografias obtidas nas saidas de campo, intervencdes junto da
comunicacdo social, participacdo em eventos cientificos, entre outras.

-

Figura 8: Caracterizac@o de residuos - projeto Coastwatch Europe.

Por fim, a andlise ao “Projeto Lis: Velho Rio Con'Vida” -
coordenado pela Escola Superior de Educacdo e Ciéncias Sociais
do Instituto Politécnico de Leiria, com o apoio da Fundacéao
Calouste Gulbenkian, no ambito do Programa Gulbenkian para o
Desenvolvimento, Iniciativa “Entre Geracées: Enfrentar o Desafio do
Século XXI”, da Fundacao Calouste Gulbenkian — propés-se contribuir
para a recuperagdo e partilha de experiéncias e vivéncias associadas
ao rio Lis, da sua nascente a foz, através de um vasto conjunto de
iniciativas intergeracionais, contribuindo dessa forma para ampliar
o conhecimento deste curso de dgua por parte de distintas geracoes
de habitantes das suas margens, bem como contribuir para um maior
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envolvimento de toda a comunidade na sua recuperacdo, preservacdo
e valorizacdo, tendo em conta o seu valor enquanto patriménio
natural, mas também cultural, de toda a regiGo que atravessa
(Oliveira, Pimentel, Vieira, Silveirinha & Varregoso, 2012). Do ponto
de vista metodolégico, o projeto desenvolveu-se em torno de um
conjunto de interacdes desenvolvidas por diferentes geracées (idosos,
criangas e/ou adolescentes) participantes, desenvolvidas sempre com
orio Lis, suas margens e relacionamento humano com este curso de
dgua como tema central. O recurso a documentos como fotografias
antigas, obtencdo de registos gravados de testemunhos orais de
pessoas idosas, registo de intercdmbios de pontos de vista de avés
e netos sobre o rio e atividades em seu torno (em tertulias realizadas
em escolas ou em cineteatro, por exemplo), recriacdo de quadros de
época, percursos pedestres, pintura do rio por pares “avés-netos”,
saidas de campo intergeracionais para recolha de dgua do rio e
posterior andlise em laboratérios do Instituto Politécnico de Leiria,
entre outras atividades, contribuiu para um melhor conhecimento
do relacionamento humano com o rio e suas margens ao longo do
século XX e primeira década do século XXI, disponibilizando-se os
resultados e registos dos produtos gerados para a comunidade global
através de uma pdgina web criada propositadamente para esse fim,
pelo projeto (http://riolis.ipleiria.pt/, acedida em 20 de novembro
de 2017).

Este projeto, relativamente aos demais teve um forte contributo
em temos metodolégicos ao alicercar as atividades do projeto em
diferentes geracées, facto que nenhum dos demais projetos, de forma
consciente, tinha realizado.

Marteriais EpiTaAbos No AMBITO Dos PRoOJETOs EM EsTuDO

No dmbito dos vérios projetos referidos nas tabelas 1 a 3 foi
editado um vasto conjunto de documentos de sensibilizacdo ambiental
e de natureza pedagdgica, para apoio aos mesmos, os quais foram
distribuidos gratuitamente a todos os participantes e oferecido a
bibliotecas da BHL. Dada a enorme diversidade de documentos editados,
referimo-nos apenas a sua tipologia, destacando os mais relevantes:

a) Livro sobre rio Lis e projeto de monitorizacdo;
b) Colecées de diapositivos e guides d interpretacdo e exploracdo
pedagdgica;
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c) Cartazes de sensibilizacéo;
d) Exposicoes itinerantes;

e) Opusculos;

f) Brochuras;

g) Puzzles;

h) Postais de correio;

i) Marcadores de livros;

i) Autocolantes.

Naturalmente, todos os documentos referidos traduzem as
preocupacdes ambientais associadas aos projetos no Gmbito dos quais
foram editados mas, também, propostas de investigacdo e intervencao
dos participantes na resolucdo dos problemas abordados.

Conforme anteriormente referido, no dmbito do projeto “Lis:
Velho Rio Con'Vida” foi criada uma pdagina web onde se alojaram
todos os produtos resultantes do projeto. O “Projeto Rios” e o projeto
“Coastwatch Europe” possuem documentos editados, acessiveis
gratuitamente a partir da respetiva pagina web; o kit de trabalho
de campo do “Projeto Rios” néo é gratuito e pode obter-se junto da
coordenacdo nacional. Estes materiais ndo foram analisados uma vez
que sdo concebidos para aplicacdo nacional e ndo especificamente
para a BHL.

Ourras INiciATIVAs DE EDucAacAo AMBIENTAL NAo FormAL

Para além dos projetos de educacdo ambiental anteriormente
referidos, outras iniciativas sdo passiveis de ser consideradas no
dmbito das iniciativas de educacdo ambiental ndo formal, como
a organizacdo de eventos cientificos subordinados a temdticas
relacionadas com a BHL. Até ao presente momento foi possivel
identificar a realizacdo de algumas dezenas de jornadas técnicas,
coléquios e congressos cuja andlise pormenorizada se fard
oportunamente, mas que numa primeira abordagem, ainda que
superficial, reforca a preocupag¢do da comunidade relativamente
ao conhecimento, recuperacdo, valorizacdo e correta gestdo do
patriménio ambiental da BHL, contribuindo dessa forma para a
formacao de cidaddos mais conhecedores, reflexivos e interventivos,
dando corpo a um dos designios fundamentais da educacdo
ambiental. Desse conjunto de eventos, antecedidos dos anos em que
se realizaram, destacam-se:
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a) Congressos

2014 - | Congresso Internacional “Educacdo, Ambiente e
Desenvolvimento”
2016 - | Congresso Internacional “Educacdo, Ambiente e

Desenvolvimento”
b) Jornadas sobre Ambiente e Desenvolvimento
1994 — Planos Directores Municipais
1996 — Problemadticas do Litoral”
1998 - A Escola, a Ciéncia, o Ambiente e o Desenvolvimento
Sustentdvel
1999 — Ordenamento do territério e Conservacdo da Natureza
2000 - Contribuicdo dos Espacos Naturais para a Sustentabilidade
dos Meios Urbanos
2001 - Qualidade de Vida nos Meios Urbanos
2002 - Planeamento Urbano e Uso do Solo
2003 - Recursos Hidricos para o Século XXI — Estratégias para a
sua Sustentabilidade
2004 - Ambiente e Saude
2005 - Economia e Sustentabilidade
2006 - Ambiente e Energia
2007 - Desertificagdo — Perspectivas e Estratégias de Combate
2008 — Pedra, Barro e Areia: Conservacao e Exploracdo Sustentavel
2009 - (Re)pensar a floresta: Conservacdo e Exploracéo
Sustentdvel
2010 - Litoral - Problemas e Potencialidades
2010 - Biodiversidade — Heranca de Futuro
2011 - Patriménio(s) e Turismo
2013 - Agua, um Ciclo para a Vida
2014 - Boas praticas Agricolas e satde: Desafios para o Século
XXI
2015 - Ambiente e Saude
2017 - Alteracoes Climdticas e Regido de Leiria — Desafios e
Oportunidades
c) Coléquios
1995 - Rio Lis — Que Futuro?
1997 - Agricultura e Conservacdo da Natureza
1998 - Problematicas do Litoral
1999 - Residuos
2000- Patriménio Construido
2000 - Educacgdo / Defesa do Patriménio
2001 - Litoral Regional - Uma Area a Conhecer, Recuperar e
Preservar
2001 - Educacdo Ambiental - O que é? Para que serve?
2002 - Leiria, que Futuro?
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2003 - Qualidade do Ar e o uso Industrial de Coque de Petréleo
como Combustivel

2004 - Energias Alternativas - Alternativas de Futuro

2005 - Alteracoes Climaticas

2006 - A Regido de Leiria e os Fogos Florestais

2007 - Cheias — Causas e Consequéncias

2008 - Limpeza e Conservacdo de Linhas de Agua

2008 - Ondas: energia com futuro?

2008 - O Polis, e Leiria para além do Polis

2008 - Pensar a Floresta

2009 - Plantas, Biodiversidade e Vida

2009 - Turismo e Ambiente

2009 - Oleos alimentares: contributo dos cidaddos para a sua
valorizacao

2010 - Alteracgées Climdticas

2011 - Rio Lis: Passado, Presente e Futuro

2013 - Arvores em Meio Urbano

2015 - Litoral

2015 - Patriménio Natural

2015 - Espécies invasoras

2016 — Patriménio ambiental

2016 - Espécies invasoras |l

2016 - Litoral regional e alteracoes climdticas — como as enfrentar
2017 - Biodiversidade na Cidade de Leiria

2017 - Turismo e Natureza — Que Futuro?

SINTESE

Em sintese, a andlise a um vasto conjunto de projetos de
educacdo ambiental levados a cabo na BHL entre 1990 e 2017,
a andlise ao conteido dos documentos de sensibilizagdo e apoio
pedagdgico editados no seu Gmbito, bem como uma breve apreciagdo
a varias dezenas de eventos cientificos que tiveram lugar na regido
de Leiria no intervalo cronolégico a que se refere o trabalho, permite
afirmar:

- A maioria dos projetos e iniciativas centrou-se sobre os recursos
hidricos da BHL e, particularmente, sobre os rios Lis e Lena;

- O litoral regional também revela um vasto numero de iniciativas
e projetos;

- Apenas um projeto é transversal ao periodo cronolégico analisado,
e refere-se a BHL;

378 CapErNOS DE PEsquisa: P Ei AL, CurimiBa, NG EspeciAL, P.359~380 2018.
Disponivel em <http://www.utp.br/cadernos_de_pesquisa/>




A Educacdo ambriental no conhecimento... - Mdrio Oliveira e Olga Santos

-A excecdo do projeto “Recolha de Agua na Bacia Hidrogréfica do
Lis — Projeto de monitorizacGo”, os outros projetos com mais de
2 anos de implementacdo sdo projetos nacionais associados a
projetos internacionais bem consolidados;

- A larga maioria dos projetos teve duracdo anual, apoio de
instituicoes estatais, produziu documentos de apoio pedagégico
e de sensibilizacdo ambiental e concentrou-se entre 1996 e 2005.
Este facto pode evidenciar uma década “brilhante” da educacéo
ambiental na BHL;

- Os vdrios projetos utilizam metodologias que variam de quase
exclusivamente quantitativas, assentes em trabalho de campo e
resultados analiticos, a essencialmente qualitativas, com recurso
a andlises ao conteudo de textos e imagens, por exemplo;

- A maioria dos projetos teve a comunidade escolar da BHL como
destinaria, enquanto os eventos de natureza cientifica foram
abertos a comunidade em geral;

- Hd projetos que geram produtos passiveis de contribuir de forma
evidente nas decisdées de gestdo da BHL, como no caso de
relatérios de trabalho de monitorizacdo do estado de degradacdo
e ocupacdo de margens de rios ou do litoral da BHL, enquanto
outros contribuem mais para a formacdo geral dos participantes
nos dominios ambientais e ndo tanto na perspetiva da participacdo
direta na discussdo/dendncia/resolucdo de problemas enquanto
cidaddo.

- Apenas um projeto refere explicitamente o envolvimento
intergeracional e um outro refere explicitamente a sua adequacéo
para participantes com necessidades educativas especiais.

Naturalmente, os resultados evidenciados neste breve estudo
da histéria da educacdo ambiental na bacia hidrografica do rio Lis,
evidenciam que a educacdo ambiental pode e deve constituir-se
enquanto agente mobilizadora da sociedade no conhecimento da BHL
e promotora do seu envolvimento ao nivel da decisGo, nomeadamente
a escala local. Nesse pressuposto, fica clara a necessidade de se
desenvolver um trabalho de investigacdo bastante mais aprofundado
sobre os reflexos destes projetos sobre a comunidade, ndo
compagindvel com os objetivos e limitacées do presente trabalho,
mas que seguramente se revelard um importante contributo para a
educacdo ambiental a realizar no futuro préximo, independentemente
da comunidade e territério que possa servir.
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