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Introducao

A cinomose é uma doenca viral grave, que apesar de ser facilmente prevenida através de
vacinacgao ética, infelizmente afeta um grande numero de caes no Brasil. A taxa de mortalidade dos
animais acometidos € muito alta, e grande parte dos sobreviventes fica com sequelas. A medicina
convencional utiliza somente tratamento de suporte, por ndo existir terapia especifica contra o virus,
e por isso a Medicina Tradicional Chinesa Veterinaria (MTCV) esta sendo cada vez mais indicada
para esses pacientes. Este relato de caso é sobre uma paciente que apresentava como sequelas
da doenca, paralisia de membros pélvicos e ceratoconjuntivite seca. Foi necessaria uma sessao de
acupuntura utilizando agulha seca e moxabustéo, seguida por trés sessdes de implante de colageno
(acupuntura semi-permanente), além de terapia floral e dietoterapia chinesa.

Relato de Caso

Paciente canina, fémea, sem racga definida, de aproximadamente dez meses de idade foi
atendida com histérico de ter iniciado paresia de membros pélvicos ha cerca de uma semana, e ha
trés dias ter evoluido para paralisia. A paciente apresentou secrecéo ocular purulenta com sinais de
ceratoconjuntivite seca e prostracdo, mas mantinha bom apetite. Na cabeca observava-se discreta
mioclonia. Ao exame fisico o pulso era rapido, fino, vazio e rugoso, mostrando sinais de deficiéncia
de Yin do rim, deficiéncia de Qi do bago-pancreas, além de deficiéncia de Yin e Xue do figado.
A lingua estava com coloragéo vermelho claro e ressecada. A palpacgéo dos pontos Shu dorsais
havia deficiéncia em B18, B20 e B23. Nao demonstrou sensibilidade nos pontos Mu de alarme.
Apresentava hiperemia da esclera dos olhos, discreta secrecao ocular purulenta e ressecamento da
cérnea, sugerindo deficiéncia de Jin Ye. Na primeira sess&o foram escolhidos os seguintes pontos
para o tratamento: VG14, B17, F8, VB39, BP6, R7. Além desses pontos, tonificados com uso de
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agulha seca, também foi utilizada a técnica da moxa na casca de noz nos olhos. Na segunda sesséo,
uma semana depois, a paciente ja estava sem secre¢ao ocular, com os olhos mais lubrificados € ja
nao estava mais prostrada. Conseguia firmar os membros pélvicos por alguns segundos com auxilio.
Devido ao fato de a tutora residir distante do local de atendimento e isso impossibilitar sessdes
semanais, optou-se entao pela aplicacao de implante de fragmentos de fio de catgut cromado a
cada vinte e um dias. Os pontos escolhidos nessa segunda sessao foram: B17, B18, B23, VG3,
E36, VB34, BP6. Nessa segunda sessao a paciente recebeu também prescricdo de esséncias do
Pacifico. A formulagao do primeiro floral utilizado na paciente foi: Rodochrosite, Goatsbeard, Sea
horse e Urchin. Essa preparacao com esséncias foi prescrita por via oral, sete gotas duas vezes ao
dia, durante trinta dias. Além do floral, a paciente também recebeu prescricao de alguns alimentos
segundo a dietoterapia chinesa. Alguns dos alimentos prescritos foram: beterraba, figado bovino,
chia, arroz, carne bovina, brocolis, morango e melancia. Na terceira sesséo, apés 21 dias, a paciente
ja conseguia ficar em pé sozinha, mas ainda ndo caminhava. Os olhos ja estavam lubrificados e
com aspecto normal, descartando a utilizagao de colirios. Além disso, ganhou peso e estava mais
ativa. Novamente, através de implante de fragmentos de fio de catgut cromado, foram escolhidos
0s seguintes pontos: BP10, BP6, F8, R7, B40, E36, VB34, R1. Na quarta e ultima sessao, 21 dias
depois, a paciente retornou caminhando normalmente e sem mais nenhum sintoma. Foram feitos
0s seguintes pontos com fragmentos de fio de catgut cromado: BP10, BP6, F8, R10, E36, VB34,
R1. Além disso, foi feita uma nova e ultima prescricdo de esséncias do Pacifico. As esséncias
escolhidas nessa preparacao foram: Rodochrosite, Sea Horse, Anemone e Surfgrass, em frasco de
30 mL. Apds essa ultima sessdo, onde o implante ficaria atuando até os fragmentos de fio serem
totalmente absorvidos, foi recomendado o uso dessa preparagao de esséncias do Pacifico até o
término do frasco, e depois disso a paciente recebeu alta com remissdo completa dos sintomas.

Resultados e Discussao

Paresia dos membros, mioclonias, tremor na cabega e membros s&o sintomas causados pela
deficiéncia de Sangue do Figado que levam ao Vento. A deficiéncia do Sangue (Xue) do Figado
cria um “vazio” nos vasos sanguineos, os quais sao “preenchidos” pelo Vento Interior. A parestesia
€ decorrente do sangue deficiente que ndo nutre os musculos e tenddes. Os tremores e mioclonias
sao decorrentes do Vento Interior. Os principios de tratamento sao tonificar o Sangue do Figado e
dominar o Vento (MACIOCIA, 1996). A palpacgao do pulso e avaliagdo da lingua foram sugestivas de
deficiéncia de Yin do rim, deficiéncia de Qi do Bago-Pancreas e deficiéncia de Yin e de Xue do figado,
levando a sinais de calor deficiente. Existem varias formas de estimulo de pontos de acupuntura,
e na paciente deste relato foram utilizadas a agulha seca, moxabustdo e implante de catgut. Além
da acupuntura foi utilizada terapia floral com esséncias do Pacifico e dietoterapia chinesa. Com
base nessas informacgdes, segue abaixo a justificativa principal da escolha de cada ponto utilizado
na paciente: VG14: foi escolhido por dispersar o Vento e fortalecer o Wei Qi. B17: selecionado por
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harmonizar e tonificar o Qi do sangue, além de fortalecer o Yin Qi e facilitar a formagéo de Jin Ye.
B18: a escolha desse ponto foi baseada no fato de harmonizar e tonificar o Qi do figado, aumentar
os nutrientes do sangue e clarear e fortalecer a visdo. B23: escolhido por tonificar o Qi dos rins,
a Esséncia e harmonizar a via das aguas. VG3: selecionado pelo fato de harmonizar e manter
o Qi dos rins, além de fortalecer a coluna lombar e os joelhos. B40: foi escolhido com o objetivo
de redirecionar o Qi em tumulto para baixo, além de harmonizar e fortalecer o bago-pancreas.
R10: escolha baseada no fato de tonificar o Yin Qi dos rins, fazer a limpeza do calor do sangue e
harmonizar o Qi contracorrente. BP10: devido ao fato de harmonizar e fortalecer o Qi do sangue,
além de harmonizar o Qi nutricdo e harmonizar o Qi do bago-pancreas. F8: selecionado por ser o
ponto de tonificagcao do figado, além de fortalecer o Qi do joelho e relaxar os tenddes e musculos.
E36: escolha baseada no fato de tonificar o Qi nutricdo, o Qi e o sangue, além de aumentar a energia
essencial e dispersar o Vento. VB34: ponto mestre dos tenddes e ligamentos, ativa a circulagédo de
sangue nos canais de energia e relaxa e fortalece tenddes e musculos. VB39: escolhido com o
objetivo de redirecionar o Qi em tumulto contracorrente, além de dispersar o Vento. BP6: ponto
selecionado por fortalecer o Qi dos trés Yin do pé, além de harmonizar a circulagéo de Qi e de
sangue. R7: escolhido por ser o ponto de tonificagdo do rim, além de harmonizar o Wei Qi e fortalecer
e restaurar o Yin Qi. R1: devido ao fato de fortalecer o Yin Qi e tonificar o Qi dos rins e a Esséncia. A
prescrigao das esséncias do Pacifico teve como objetivo tratar o corpo fisico e emocional. A escolha
de cada esséncia foi baseada no padrdao de desarmonia da paciente e os Zang-Fu envolvidos.
Abaixo segue a justificativa da escolha de cada uma delas: Rodochrosite: atua na recuperacao da
bainha de mielina, além de equilibrar o bago e fortalecer os rins. Goatsbeard: fortalece o sistema
imunoldgico e promove a formagao de glébulos brancos no sangue, além de atuar nos meridianos
do intestino delgado e bago. Sea horse: atua em disfun¢des do sistema nervoso central, auxiliando
na comunicacao entre o cérebro e fun¢gdes motoras e sensoriais. Urchin: atua no meridiano do
baco, que é responsavel pela saude da musculatura e por manter-nos em pé, além de transformar
a esséncia dos alimentos. Anemone: age no meridiano do figado, e assim atua bem nos problemas
fisicos dos olhos e espasmos e lesdes nos tenddes e musculos. Surfgrass: atua no meridiano dos
rins. Na medicina chinesa os rins armazenam a esséncia vital, e governam as reservas de energia
do corpo inteiro, e assim desempenham um papel vital na manutencao da homeostase (PETTIT,
2016). A prescricao de alimentos foi feita como uma suplementacdo a alimentacdo da paciente,
que era a base de ragao. O objetivo do uso dos alimentos foi de complementar o tratamento, com
base nos Zang Fu afetados e o padrdao de desarmonia. Abaixo segue a justificativa do uso de cada
alimento prescrito: Beterraba: atua no movimento Terra, tem sabor doce, temperatura neutra, além
de atuar também no coragao e no figado. Tonifica o sangue, o Yin e o Qi, abre os meridianos e
expande o peito (VERCOSA, 2019). Figado bovino: atua no meridiano do figado, possui sabor
doce e temperatura neutra. Além de nutrir o sangue, reforga o figado e aguga a visdo (VERCOSA,
2019). Chia: tem temperatura morna e traz Yin para o corpo. Tonifica bago-pancreas e rins. Arroz:
relacionado ao movimento Terra, tem temperatura neutra e sabor doce. Tem como fungdes tonificar
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0 bacgo e o estdbmago, harmonizar o aquecedor medio e eliminar umidade, além de tonificar o Qi e
o sangue (VERCOSA, 2019). Carne bovina: tonifica o Qi e 0 Sangue, age no bago e no estdmago,
fortalece ossos, musculos e tenddes. Brocolis: atua nos elementos Madeira e Fogo. Temperatura
fresca, tem sabor amargo e picante. Morango: atua nos meridianos do figado, rins, pulméo, baco-
pancreas e coragcao. Revigora o Qi, nutre o Xue, promove Jin Ye e desintoxica. Sua temperatura
€ fresca e seu sabor azedo e doce (VERCOSA, 2019). Melancia: atua no elemento Terra, é fria,
doce e direciona para baixo. Tonifica o Yin e produz Jin Ye. As mudancas na escolha de pontos
€ na prescricao das esséncias do Pacifico foram baseadas na evolugao do quadro da paciente, e
nas mudangas observadas no exame fisico e anamnese. O tratamento foi considerado concluido
quando o animal nao apresentava mais nenhum sintoma e voltou a ter uma vida normal.

Conclusoes

O casorelatado pdde mostrar como a MTCV é eficaz no tratamento das sequelas neurologicas
da cinomose. A escolha dos pontos foi baseada nas alteragcdes observadas através de anamnese
e exame fisico, conforme as fungdes energéticas de cada um deles. Também foi possivel observar
a eficacia da técnica de implante de fragmentos de catgut. A associa¢ao das esséncias do Pacifico,
assim como a dietoterapia chinesa também mostrou a importancia do uso de outras técnicas além
da acupuntura, acelerando a recuperacao da paciente e levando a remissdo completa dos sintomas.
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