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Introducao

Com o aumento da expectativa de vida dos caes, as doencgas renais estao cada vez mais
comuns na rotina da clinica e tornou-se uma das principais causas de mortalidade. Doencgas renais
agudas (DRA) podem ser ocasionadas por substancias que lesionam o rim como isquemia e toxinas
que, caso nado tratadas de forma adequada, poderdo evoluir para doenga renal crénica (DRC).
A realizagao do diagndstico correto e precoce ira contribuir para a reversao do caso e pode ser
realizado através da anamnese, exame fisico, exames laboratoriais e ultrassonografia (NELSON e
COUTO, 2010). O objetivo do presente estudo foi correlacionar as possiveis altera¢cdes em exames
de diagnéstico para doengas renais em caes, incluindo animais de qualquer raga, sexo e idade.

Material e Métodos

O estudo foi realizado no Laboratério de Patologia Clinica Veterinaria e Laboratério de Exames
Imaginolégicos da Clinica Escola de Medicina Veterinaria da Universidade Tuiuti do Parana, no
Laboratério Veterinario Prévita e Hospital Veterinario Pro-Vita. Foram incluidos 21 cies de diferentes
racas e sexos que apresentaram alteragcdes laboratoriais compativeis com doenca renal, como
azotemia, densidade urinaria baixa, proteinuria e cilindrdria. Animais com cistite foram excluidos
do estudo. Os animais estavam em jejum alimentar de oito horas para colheita de sangue. Foram
colhidos 2 mL de sangue da veia jugular ou cefalica e armazenado em tubo sem anticoagulante.
Para o exame ultrassonografico, o transdutor utilizado foi de 5 ou 7,5 MHz, conforme o tamanho do
cao. Apos avaliacao renal, 10 mL de urina foram colhidos por cistocentese e analisados.

Resultados e Discussao

Dos animais avaliados, 61,9% eram fémeas e 38,1% eram machos. A distribuicao racial
predominantefoide animais sem raga definida (38,09%), seguida do Poodle e Lhasa Apso (19%
cada), e Cocker Spaniel, Husky Siberiano, Pinscher, Bulldog Francés e Shtizu juntos totalizaram
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23,8%. A faixa etaria esteve entre nove meses e 16 anos, com média de 8,5 anos. No presente
estudo, cerca de 66,7% dos animais possuiam idade superior a sete anos, corroborando com Souza
etal. (2010) que relatam maior incidéncia de doenga renal em animais idosos, com sete anos ou mais.
Dos animais avaliados 90,47% apresentaram proteinuria, com variagdes entre uma a trés cruzes.
A proteinuria pode ser a causa de lesdo renal e também estar associada com o desenvolvimento
de doenca renal, indicando transtorno severo de permeabilidade seletiva glomerular, reabsorcao
tubular ou ambos (DIAS, 2014; SOUZA, 2011). Dentre os animais estudados, 47,61% apresentaram
densidade urinaria baixa, com valores entre 1.006 e 1.018. A habilidade de concentrar urina é
perdida antes que ocorra a azotemia e a perda de fungao renal, com o seu valor de referéncia
variando em 1.020 a 1.045 (DIAS, 2014; MENESES, 2011). Neste estudo, 42,85% dos animais
apresentaram cilindruria, sendo a maioria cilindros hialinos e/ou granulosos. A presenca de cilindros
hialinos indica lesdes tubulares agudas, antes do aparecimento de DRA. Os cilindros granulosos
indicam possibilidade de necrose e podem evoluir para cilindros céreos que indicam cronicidade
(THRALL, 2015; SOUZA, 2011; NELSON e COUTO, 2010). Na avaliagao ultrassonografica, 42%
dos animais apresentaram alteragcdo na morfologia renal. Perda de definigdo cértico-medular,
aumento de espessamento e aumento de ecogenicidade da camada cortical foram observados.
Segundo Dias (2014), € comum observar em casos de doengas renais estas alteragdes quando
ocorre substituicdo dos néfrons por tecido fibroso cicatricial e também a perda de definicao cortico-
medular sendo uma alteragdo comum em estagios mais avangados de doenca renal (SOUZA, 2011;
NELSON e COUTO, 2010). Os animais que apresentaram aumento de creatinina sérica foram
33,3%, com variacao entre 1,8 e 6,4 mg/dL. Em 67,7% dos animais nao foi observado aumento de
creatinina. Apesar da avaliagdo de creatinina ser um bom indicador da taxa de filtragao glomerular,
azotemia se inicia apenas quando 75% dos néfrons estao afuncionais sendo, portanto, um indicador
tardio de doenga renal (SOUZA, 2011; WAKI et al., 2010).

Conclusao

A presenca de proteinuria, cilindruria e diminuigdo na densidade urinaria em caes sao os
primeiros indicativos de doenga renal, antecedendo alteragbes ultrassonograficas e azotemia. O
prognéstico é reservado, porém com o diagnéstico precoce pode-se evitar a uremia, que € um dos
principais sinais clinicos da doencga renal.
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