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TRIADE FELINA - RELATO DE UM CASO

Feline Triad Disease - A case report
Juliana Valério dos Santos Zoellner'; Marina Veiga Todeschi?; Jessica Eloize Portella’; Fabiana Monti*

Palavras-chave: Doenga intestinal inflamatdria. Colangiohepatite. Pancreatite.

Introducao

O termo triade tem sido usado para descrever a sindrome em que ocorre colangio-hepatite,
pancreatite e doenca inflamatdria intestinal concomitantes (Penteado, 2015). Sua ocorréncia se
deve a disposig¢ao anatdmica do ducto biliar e dos ductos pancreaticos que, no gato, diferentemente
das outras espécies, sofrem anastomose ao se aproximarem da parede duodenal (Silva, 2013). O
diagnéstico geralmente baseia-se nos exames laboratoriais e de imagem, uma vez que os sinais
clinicos sao inespecificos. O exame histopatoldgico dos trés 6rgaos € o unico que confirma a doenga
(Murakami, 2016). O presente estudo tem por objetivo relatar um caso de triade felina, atendido na
Clinica Escola da Universidade Tuiuti do Parana.

Relato de caso

Foi atendido um gato domeéstico, macho, Persa, de oito anos que, segundo a tutora,
apresentava émese, anorexia e diarreia ha alguns dias. No exame clinico notou-se dor na palpagéo
abdominal e leve desidratacido; os demais parametros encontravam-se normais. Foi solicitado
hemograma, o qual ndo revelou alteragcdo, e bioquimica sérica, que resultou em aumento nos
valores das enzimas ALT e GGT, além de hipoalbuminemia. No exame ultrassonografico, foram
observados hepatomegalia e figado com parénquima heterogéneo, compativel com hepatopatia;
peritonite focal ao redor do pancreas e sinais de inflamacédo nas alcas intestinais. Os exames
laboratoriais e de imagem, associados ao quadro clinico, permitiram um diagndstico presuntivo de
triade. O tratamento foi baseado em fluidoterapia subcutanea, com fluido isoténico; amoxicilina com
clavulanato de potassio 20 mg/kg/BID; acido ursodesoxicolico 10 mg/kg/SID; silimarina 40 mg/kg/
BID; SAME® (S-adenosil-Metionina) 40 mg/kg/SID; tramadol 2 mg/kg/BID; prednisolona 1 mg/kg/
SID; metronidazol 15 mg/kg/BID; pré e pré bidticos, e dmega 3.

Discussao

A lesdo colangio-hepatica se comprova com o aumento do nivel sérico de ALT, indicador de
lesdo hepatocelular, e GGT, indicador de colestase (Silva, 2013). Porém, o exame histopatoldgico
€ o método eletivo de diagndstico na triade, ndo realizado no paciente por questdes financeiras.
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Apesar dos sinais clinicos serem muito inespecificos, e semelhantes com hepatopatias e outras
afeccdes, os resultados dos exames demonstraram alteragcdes pancreaticas, intestinais e hepaticas
concomitantes, que permitiram o diagnéstico presuntivo. O tratamento médico indicado é realizado
com fluidoterapia, antibidticos, anti-inflamatoérios, agentes coleréticos e antioxidantes. A amoxicilina
ou ampicilina, associados ao metronidazol, sdo os antibiéticos de escolha para essa afeccéo
(Nelson e Couto, 2010). O acido ursodesoxicélico tem sido administrado como agente colerético
e anti-inflamatério. Em casos de anorexia deve-se usar sonda nasoesofagica para assegurar o
suporte nutricional necessario e evitar alteragdes catabodlicas (Nelson e Couto, 2010), o que néao foi
necessario, pois o paciente obteve melhora do quadro e voltou a se alimentar espontaneamente logo
no inicio da terapia. Para o tratamento da doencga inflamatdria intestinal, segundo Murakami (2016), a
terapia compreende, além de farmacos anti-inflamatorios e imunossupressores, o manejo alimentar
com proteina de alta digestibilidade. Na pancreatite, a nutricido deve ser baseada em alimentos
altamente digestiveis e palataveis. Uma dieta com quantidade moderada de gordura e rica em proteinas
€ recomendada, evitando a desnutricdo e a lipidose hepatica (Nobrega, 2015). Para o gato relatado
foi recomendada a dieta Hills a/d®, propria para animais convalescentes e com proteinas de alta
digestibilidade. Embora o progndstico da doenga seja reservado e complicagdes como obstrugao biliar
ou cirrose possam ocorrer (Nelson e Couto, 2010), obteve-se resultados positivos com o tratamento
instituido para o paciente, que alcangou melhora significativa em seu quadro clinico.

Conclusao

A triade felina é uma afecgao grave, que resulta em manifestagdes clinicas inespecificas e
requer exame histopatologico para confirmagéo. Apesar disso, o diagndstico presuntivo, baseado
nos exames laboratoriais e de imagem, pode permitir um inicio rapido da terapia, com resultados
favoraveis. O animal relatado obteve melhora com o tratamento, redu¢cdo na ocorréncia dos sinais
clinicos, dando assim a este um prognéstico favoravel.
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