Biociéncias, Biotecnologia e Saude ms|setdez 201

R (W —IF

EFUSAO PERICARDICA SECUNDARIA A NEOPLASIA INTRACARDIACA EM CAO -
RELATO DE CASO

Pericardial Effusion Secondary to Neoplasia in Intracardiac Dog - Case report
Jean Carlos Gongalves Lopes’, Gabrieli Bochelof?, Livia Nogueira Freitas®, Vinicius Ferreira Caron*
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Introducao

A efusao pericardica € um acumulo de liquido no saco pericardico, membrana que envolve
o coragao (Miller, 2002). Quando o liquido extravasa para a cavidade toracica gradativamente, o
pericardio pode desencadear fatores compensatorios, caracterizando o tamponamento cardiaco.
Este tamponamento leva ao aumento na pressao local e consequente compressao do coragao e
diminuigao de fungao cardiaca. Nota-se uma maior predisposigcdo em caes de grande porte (Sisson,
2002). Se o processo for agudo, pequenas quantidades de fluido podem desencadear alteragdes
cardiacas e descompensacao hemodindmica do paciente (Smith e Rush, 2000; Sisson e Thomas,
1999; Kerstetter et al., 1997). Sua origem pode ser idiopatica, traumatica, infecciosa, urémica,
por insuficiéncia cardiaca congestiva direita ou neoplasias, em destaque o hemangiossarcoma
(Sisson et. al., 1984; Berg e Wingfield, 1984; Cobb,1992). Existem ragas de cdes que sao mais
predispostas, como Golden Retiveres, Pastor Alemao, Labrador, Boxer, Bulldog Inglés e Boston
Terrier (Sisson e Thomas, 1999, Smith e Rush, 2000). A manifestagao clinica da periocardiopatia
€ a intolerancia ao exercicio, cansaco, apatia, sons abafados na ausculta cardiaca, taquicardia,
tempo de preenchimento capilar prolongado, extremidades frias, distensdo jugular, palidez,
taquipneia, dispneia e ascite. O diagnéstico definitivo baseia-se em exames de eletrocardiograma,
ecocardiograma, radiografia toracica para avaliar a silhueta cardiaca e analise do liquido cavitario
para detectar presenca de células neoplasicas. O objetivo deste trabalho foi descrever os processos
para a estabilizacao rapida do paciente por meio de improvisagdes de técnicas, como a utilizacao
do ultrassom, evitando descompensacao e o6bito.

Relato de caso

Foi atendido um céo fémea, oito anos, da raca Boxer, severamente prostrada e com histérico
de émese. No exame fisico, o paciente se apresentava em decubito esternal, mucosas ciandticas,
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taquicardia com discreto abafamento cardiaco, pulso filiforme, presséo sistélica ndo mensuravel,
lactato 9,6 e hipotermia (36°C). No exame eletrocardiografico, foi constatado aumento da onda T,
caracterizando prolongamento do tempo da diastole ventricular, sendo necessaria a oxigenioterapia
e reposig¢ao volémica. Para o diagndstico, foi solicitada a ultrassonografia T-FAST, que demonstrou
pequena quantidade de efusao pleural e maior volume em pericardio. Foirealizada a pericardiocentese
guiada por ecocardiografia, drenando aproximadamente 200 mL de conteudo sanguinolento. Em
seguida notou-se melhora do padrao respiratério, da consciéncia e da perfusao periférica. Apos
estabilizacao, foi realizado exame ecocardiografico exploratério, onde foi detectada uma massa
em atrio direito e disfungao sistdlica. Sendo assim, o diagndstico foi presuntivo de pericardiopatia
por neoplasia cardiaca. Foi realizada pericardiectomia por videotoracoscopia. Durante o periodo
pos-cirurgico o animal apresentou boa recuperagao e apds 48 horas recebeu alta, n&o instituindo

protocolo de quimioterapia apds cirurgia. Transpassado trés meses animal voltou ao hospital com
manifestacdes clinicas de efusao toracica e dispneia. Neste estagio, o tutor optou por eutanasia.

Discussao

Para a pericardiopatia ser considerada uma emergéncia, o paciente deve apresentar os sinais
criticos da enfermidade, geralmente por choque obstrutivo, como edema pulmonar, ascite e distenséo
jugular. Assim, percebe-se a importancia da utilizacdo de meios de imagem na emergéncia, como o
FAST e T-FAST. Além de pouco invasivos, sao rapidos e trazem informacdes de relevancia para o
paciente critico. No presente relato estes métodos foram cruciais para o diagnéstico e tratamento do
paciente, contribuindo para estabilizagao rapida e perspectiva de progndstico. O auxilio no momento
da puncéo do ultrassom para a verificagdo de possiveis VPCs, onde mostrava a aproximagao do
cateter junto ao miocardiocertamente foi essencial para ndo permitir descompensacao e estabilizar
o paciente critico. O caso teve no inicio sinais inespecificos, como vémito e prostragdo. Porém,
o trabalho descrito por Fahey et al., 2017, ja cita que a efusdo pericardica deve ser considerada
como diagndstico diferencial de animais com dispnéia e prostragdo. Outro fato a considerar € a
maior incidéncia de pericardiopatia em caes de porte grande, entre eles o boxer, tendo uma alta
pré-disposicao, tanto a efusdo pericardica quanto a neoplasias cardiacas. (Sisson e Thomas, 1999;
Smith e Rush, 2000; Miller, 2002).

Conclusao

Nota-se que neoplasias intracardiacas podem gerar a efusao pericardica com tamponamento
cardiaco e sinais clinicos inespecificos, fazendo-se necessaria a utilizagao de técnicas assertivas
para o diagnostico e tratamento, como o uso do ecocardiograma para evidenciar a massa atrial e
guiar a pericardiocentese, evitando assim a desestabilizagdo do paciente e consequente elaboracao
do progndstico, o qual se mostra desfavoravel para neoplasias cardiacas.
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